Verksamhetsberidttelse 2025




Styrelsen

Styrelsen har haft foljande sammanséttning:

Ordf6rande: Johan Riesten
Vice Ordforande: Nicola Rigo
Sekreterare: Helena Tullborg
Kassor: Asa Lindberg

Ovriga ledaméter:

Cecilia Ottosson, Annelie Lenell, Marcus Andersson, Lovisa Wallstrom, Helena Larsson
Adj Gunilla Bystrom

Sektioner

Enkopings ridklubb har en sektion, det &r ungdomssektionen (US) som har en egen styrelse.
Ungdomssektionen har haft egen ekonomisk forvaltning och avger egen
verksamhetsberéttelse.

Medlemmar

Medlemsantalet per den 31 december 2025 var 667 st.

Styrelsearbetet

Styrelsen har sammantrétt 10 ganger under ret.

Kommittéer
Dressyr och hoppkommittén: Dressyr- Regina Granholm, Annelie Lenell, Nina
Bjork
Hopp - Lena Grindlund, Evelina Larsson, Hanna
Ankner Roseen, Cecilia Ottosson
Sponsorkommittéen: Nicola Rigo
Anldggningskommittén: Cecilia Ottosson, Johan Riesten, Marcus Andersson
Parakommittén: Helena Larsson, Maria Sjostrand och Elin Gothe-

Nord



Ridskolan

Personal
For driften av ridskolan har foreningen 12st hel- och deltidsanstillda.
Verksamheten

Medlemsantalet for 2025 var 667 st darav 612 st var kvinnor och 55 st var mén.
Ridskolan har ca 80 st lektioner per vecka varav 75 st ar ridskolelektioner for barn och vuxna.

De 6vriga lektionerna dr dressyr och hopplektioner for medlemmar med egen hést eller
Ponny. Antalet ridande haller sig runt 500 st/vecka.

Vi har 2 st lektioner for ungdomar, vuxna och barn med diverse funktionsnedsittning pa
l6rdagar.

Pé fredagskvillar dr den mycket populdra Happy Hour ridningar som fullbokats sé fort
datumen sléppts, det sker i borjan av varje termin. Monique har dven under éret haft Happy
Hour p&d mindagskvéllar som har varit uppskattat.

I nuldget ar det 11 privathastar uppstallade pa anldggningen. Angelica Bystrom hyr
fortfarande hela stall 3.

Hyrryttarsystemet ar fortsatt populdrt dér de flesta hdstar har 1-2 ryttare, Hyrryttarna har
hésten som ”’sin egen”, ryttarna rider en gang till i veckan och har mdjlighet till uteritt
varannan helg. Hyrryttarna har fortur till sina héstar pé det flesta aktiviteterna. Hyrryttaren
hjélper 1 gengéld till med stalltjanst ca 8-10 ganger per ar. Detta &r ett utmarkt sétt att fa lite
forsmak pa att ha egen hist.

Knatteridning ar varje fredag och ojdmna veckor pa lordagar, antalet knattar ar runt 10 st
glada och ridsugna barn per ging.

Ridskolan har dven ett antal privatlektioner under eftermiddagarna, nagra kvéllstider samt
varje lordag.

Ett géng har varit pa ridskole-dm 1 hoppning. I regnet gjorde alla vara ekipage fina resultat
och hade framfor allt roligt! Extra stort grattis till de placerade: 2:a f6r c-ponnyer Wilda Hégg
med Karlsson och 3:a i samma klass Tilde Thorsell med Kitkat.

I D- ponnyklassen vann Emma Carlsson med Allie och Elin Eriksson blev tvda med Allie!
Vilken fantastisk ponny!

Alice Albertsson vann hdstklassen- junior med Lilla My och Clara Ottosson vann
seniorklassen med Millie!

Veterinir Annelie Aman har kontrollerat tinder och munnar pa ett stort antal héstar.

Hdistar

Under éret 2025 har ridskolan kopt in 6 stycken héstar: Rune -16 kommer frdn
Malung/Silen, Dante -16, Cookie -10, Liwsi -20 och Hasse -14 och dom 4 kommer fran
Balsta Ridskola tillsammans med Janina Bengtsson, pa hosten har vi dven kopt Chiara -19
fran Vittinge som &nnu inte gatt in 1 verksamheten.



Tyvérr har vi ocksa fétt ta avsked fran en mycket dlskad hést, Bonnie. Hon hade en skada
som tyvarr inte gick att 1dka. Vi har salt 3 st héstar, Leon “Noel”, Danne och Luna som inte
riktigt trivdes 1 verksamheten och sen har vi pensionerat 4 st, Legolas, Skeleton, Blomma och
Prado. Dom mar fint hos sina nya dgare. Laleh &r fortfarande utlanad till Ida Ottosson. Hon
star fortfarande uppstallad pa ridklubben och gar lektioner 2 dagar 1 veckan.

Stallkatten Sigge, han viixer och frodas. Alskar kirlek, viirme och mat.
Aktiviteter som genomforts

Teoriveckor genomfordes i vanlig ordning bade var och host. P4 vérens teori fick eleverna
sjalv vilja vilka lektioner de skulle gé pa.

Under hostens teorilektioner som eleverna hade 1 sina egna grupper var temat ridkunskap
och sikerhet. I januari startade aret med Hyr din hést.

Gront kortkursen holls i februari och hade 20 deltagare. Aven en forberedande kurs infor
Gront kort holls och hade 14 st deltagare.

Under varen har ridskolan pé& sondagar haft Pay and jump for de yngre barnen, en
traningstdvling som alla tycker dr véldigt rolig, uteritter, privatlektioner och hagrojardagar.

Under éret har vi anordnat ERK-cupen med 4 dressyrtivlingar och 4 hopptavlingar utspridda
under hela dret. Detta har blivit en uppskattad cup med manga deltagare.

Pa lovveckorna anordnades Histis dar dom mindre barnen rider, dter lunch och leker. Héstis
ar valdigt populért och blir snabbt fullt.

I juni hade vi en vildigt lyckad familjedag i strdlande sol. Pa utebanan pagick Erk-cupen i
hoppning, dérefter hade vi prova-pa ridning. Runt om pé gardsplan péagick dven
kdpphasthoppning, grillning, fiskedamm och Enkdpings maskincenter visade upp maskiner
for stora och sma.

Ridskolan bedrev lektionsverksamhet t.0.m. midsommar och dérefter genomfordes
”stddveckan”. Det stddades och fejades overallt pa ridklubben med hjdlp av manga ideella i
olika aldrar.

Hastarna gick pa valfortjant bete.

Efter sommarvilan som varade i 6 veckor for héstarna, sattes de igdng med "hyr din hést”.
Ett trevligt sitt att rd om sin egen hést alldeles sjdlv med eller utan instruktor. Det blir en
hirlig start pa terminen for bade ryttare och hast.

I mars och oktober hyrde vi aterigen ut ridhuset for att ha hastloppis. Under den hir dagen
stdr foreningen for parkering och cafeteria, som ger klubben goda inkomster.

Under éret har ridskolan haft forsiljning av kalendrar, lotter och klubbklédder. Innan jul séldes
ocksa ett stort antal Bingolotter infor uppesittarkvéllen.

Enligt tradition, 1 6ver 20 &r har Julaftonskadriljen troget startat julaftonen med Lena
Grindlund. Aven sd i ar, fast med vikarie, och 31st ridande, en hirlig start pd julen med
ménga ndra och kédra pa laktaren innan julfirandet fortsétter hemma i stugorna.

Jullovet innebér dven hyr din hést, dér eleverna kan hyra en hést och ha den som sin egen
och pyssla och rida lite ldttare under 5,6 dagar eller hela perioden som var 11 dagar.



Dressyrkommittén

Vi har haft 33 st ekipagé som tévlat for klubben 2025. Pa ponny och hast.

Dom har tévlat fran LC:1 - Grand Prix

Tévlingar vi har haft 2025:

e Erk cup och Minidressyr x 4

e 23/3 MSV B:1 — Grand Prix

e 18/5 Latt A:1- MSV B:5

e 7/94.,5 och 6 ars breeders

e 14-16/11 Dressyrtavlingar fran Latt A:5 till Grand Prix

ERK-Cupen i dressyrens vinnare:
Ponny: Maja Lissmyr

Haist: Hedvig Selhammar

Négra resultat fran vara hemmaryttare:

Distriksméstare blev senior Gunilla Bystrom med Dirks Dennis och junior Lily Hjortmar med
Golden Griffit.

Gunilla Bystrdm med sin fina Dirk Dennis har tavlat 8 gdnger under 2025 varav 6 ganger tog
dom guld i klasser fran Medelsvar B:1 till Intermédiaire 1!

Angelica Bystrom med fantastiska Brissago (Bobbo) med bl.a 2 guld och 1 brons i Grand
Prix! Minna Ahokas med fina Bellrot vann Medelsvar B:1 p4 hemmaplan!

Mirabella Jamsé pa gulliga Pride Delux B vann en Léatt A:P1!

Katharina Haars har flitigt tdvlat under aret pa sina Ipswich och Inter Zapresic, dom har
hamnat pa pallen alla gangerna! Jennie Arvends med fina Aargaardens Zarina vann en Létt
B:3!

Stort Grattis till alla ekipagen!



Hoppkommittén

Har under éret arrangerat foljande tavlingar:
16/3 Hopptévling ponny och ridhast

13/4 ERK-cupen

8/6 ERK-cupen

12/10 ERK-cupen

7/12 ERK-cupen

Under hosten fick vi tyvirr stdlla in en hopptévling p.g.a att det var for fa
starter men anordnade istillet en pay and jump.

Foljande placerade sig i ERK-cupen i hoppning:

Ponny: 1. Agnes Haettman 2. Alice Anundsson 3. Elin Eriksson och Emma
Carlsson

Hast: 1. Alice Albertsson 2. Wilda Radby 3. Clara Ottosson

Vi har ett mindre antal hoppryttare som tavlar for oss men de gor det
med mycket goda resultat och vi har goda forhoppningar om att bli fler
tdvlingsryttare under 2026.

Ungdomssektionen

Under verksamhetsdret 2025 har medlemmarna i ungdomssektionen varit tolv stycken,
varav fem stycken var nya for &ret. Vi har hallit aktiviteter for barn och ungdomar pa
ridklubben, samtidigt som vi jobbat pa hur en styrelse fungerar.

Viéran forsta aktivitet for aret var finalen av minihoppet, vér version av erk-cupen fast for
Képphastar.

I borjan av april hade vi véran kick-off, denna gang pa jump-yard i Vésteras.

Runt pask hade vi paskaggsjakt, som var vildigt omtyckt av bade barnen och deras
fordldrar.

Nasta kidpphiasthoppning var ”Juni-hoppet” som arrangerades pa familjedagen.

Da det varit lagre intresse for kdpphést-hoppning detta ar, tog vi en liten paus fran kidpphést-
tavlingar, bade for att fa upp motivationen hos oss i US styrelsen, men dven for barnen.
Under loven har vi ansvarat dver héstis, vilket har gatt bra och det ar alltid lika populért.

Eftersom paskéggsjakten blev sd populdr sé testade vi att ha en vanlig skattjakt, dir var
intresset dock lagt och vi var tvungna att stilla in.

Vi har kopt in nya US-véstar, denna gdng utan namn, si att nya styrelsemedlemmar kan ta
over dessa. Vi har dven grovstidat varat US-hus sé att vi kan hinga mer dir, det behover
dock stddas lite till innan det 4r helt klart.

30 oktober anordnade vi varan populéraste aktivitet, spokkvéllen! Den kvillen krdver mycket
planering och forberedelser, vi gjorde det bra, &nda finns det utvecklingsmgjligheter. Vi fick
runt 30 anmélningar!



Vi har fortsatt ldgga ut danser pa vara sociala medier for att 6ka stdmningen i stallet! Vi har
aven hallit 1 kalas pa ridklubben som varit lyckat.

I slutet av november var vi pa Strawberry Arena och hjélpte till infér Sweden International
Horse Show.

Sammanfattningsvis har detta varit ett bra ar dér vi borjat utvecklas som styrelse och stravat
efter att halla nollbudget.

Sponsorkommittén

Tyvérr har trenden frén 2024 till viss del fortsatt under 2025. Nér man fragat de
foretag som valt att avsluta sitt engagemang sd har standardsvaret varit att det dr de

kdrva ekonomiska laget som &r orsaken. Ambitionen &r att kunna i forsta hand bibehélla sa
ménga sponsorer som mojligt och féorhoppningsvis kunna knyta nya sponsorer till klubben.

Personalen pa Ridskolan har dven detta ér hjalpt till med administration kring

avtalshanteringen.

Anlaggningskommittén

Annu ett 4r déir massor av atgirder har gjorts pa anliggningen av bide personalen samt vara
duktiga medlemmar.

Att allt detta blir gjort kan vi bara tacka Er medlemmar {or!

Anldggningen — atgirder — gjorda av ERK-2025:
e 160 ton sand till uteridbanan + ridvigar
e Ridvigen fardiggrusad
e Renoverat cafeterian
o Arlig stalltvitt
e Arlig stidning av vriga utrymmen
e Tvittat och malat sargen i bada ridhusen
o Fatt hjdlp med att jamna ut ridhusbotten i gamla ridhuset Per/Rolf
e Fyllt pd med sand och klenflis 1 bada ridhusen
e Malat dorrar, staket storatlilla grus och utebanan
e Organiserade hagrojardagar
e El/viarme vattenkoppar utestallet
e Ombyggnad av grindar+hagar
e Vattenkaren i sommarhagen omgjorda



e Boxdorr pa spilta langst ner 1 stallet (boxsidan)
e (Qallring skogsdungar i sommarhagen
e Renovering traktor

Parakommittén

Vid arsmotet 2025 beslutades att foreningen skulle inrétta en parakommitté. Elin Gothe
Nord och Maria Sjostrand presenterade sina mal och visioner for kommittén och hur

de fram tills nu arbetat med fragan i foreningen. De utsags till ansvariga for

Kommittén. Parakommittén borjade sdka pengar och fick stod fran Foreningen Victoria,
Lions Enkoping och Jerringfonden. Med medel frén fonderna har parakommittén investerat i
bland annat nya stigbyglar och stigldder, tdhéttor, deltor, grimskaft, tyglar med farg

till ponny och storhdst. Tva westernsadlar med stigbyglar, schabrak och gjordar till
dem. sérskilt anpassade till pararyttarnas behov. Gelepadd, halsrem med handtag,
landtécke, ett trans, benskydd mm. Dessa har organiserats i nya uppmarkta hinkar

och lador 1 privatryttarnas sadelkammare, vilket har effektiviserat forberedelserna for
savil pararyttare som stalltjinsten vid lektionstillféllen. Hjdlputrustning for specifika
histar har dirmed blivit littare att identifiera och anvénda.

Vi har tagit fram ett bildstod med instruktion for hur ryttaren forbereder lektionen som
sitter uppe 1 stallet samt gett en samlad bunt med bildstdd till ridlérarna.

Under varens teorivecka arrangerades en clinic med Felicia Grimmenhag, som
delade med sig av sina erfarenheter och metoder for traning samt kommunikation
med hist utan anvindning av skénklar.

Vi hade 1 maj besok av Pia Tillberg leg. fysioterapeut OHI-certifierad och
verksamhetsansvarig vid Stall Kungsgarden, Stiftelsen Hippocampus. Pia var med
oss under en lordag och gav rad till oss och Fanny om upplidgg, pedagogik, elever,
histar och utrustning.

Vi har deltagit pd Victoriadagen i Skolparken med syfte att visa aktiviteter for
malgruppen tillsammans med andra idrottsféreningar 1 Enkoping.

Elin har deltagit pé en traff for ridskolor i Uppland som har paraverksamhet,
arrangerad av Rf-SISU Uppland och Upplands Ridsportforbund. Vi foreslog dérefter
att en ur personalen deltar pa dessa kontinuerligt.

Vi har haft 16pande kontakter och méten med Rf-SISU Uppland om att rapportera in
sin verksamhet till dem och vilket stod de kan ge i foreningsutveckling.

Mot slutet av aret ldimnade de ansvariga sina uppdrag och parakommitténs
verksamhet ar tills vidare vilande. De avslutade verksamhetsdret 2025 med att
redovisa hur pengarna fran Jerringfonden anvénts.



